Wewnetrzne procedury funkcjonowania
Szkoly Podstawowej
w Paszynie w czasie epidemii.

(opracowane na podstawie wytycznych MEN, MZ, GIS
dla szkol podstawowych i ponadpodstawowych obowiazujace od 1 wrzesnia 2021 r.)
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I. Zasady funkcjonowania szkoly podstawowej

Organizacja zaje¢ w szkole:

Ustalono godziny przychodzenia klas do szkoly (Zatacznik nr 1 — Plan lekcji).
Ustalono godziny rozpoczynania zaje¢ dla klas (Zatacznik nr 1 — Plan lekcji).

Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz
gdy nie zostat natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

Przy wejsciu do budynku szkoty zostaly zamieszczone informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszystkim
wchodzacym do budynku szkoty umozliwiono korzystanie z ptynu do dezynfekcji rak.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty,
zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie  powinni  przestrzega¢  obowigzujacych  zasad  zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowa¢ srodki ochronne w postaci
maseczek oraz dezynfekowac rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.

Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

Szkota ogranicza przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do niezbednego minimum (tylko
osoby bez objawow infekcji lub choroby zakaznej). Osoby te sg zobowigzane do
zastosowania $rodkdw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych
osob (min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoty.
Dodatkowo zaleca sie dezynfekcje rak lub uzycie rekawiczek jednorazowych.

Obowiazujace strefy przebywania osob trzecich w szkole to: korytarz przy wejsciu
gtownym 1 podjazd od strony przedszkola.

Wszelkie sprawy (w miar¢ mozliwo$ci) nalezy zatatwia¢ droga elektroniczng badz
telefonicznie.

Rodzice przyprowadzaja dzieci do szkoty, lecz nie wchodza do budynku szkoty. Dzieci
z klas 2 — 8 wchodza do szkoty pojedynczo ( zachowujac dystans spoteczny 1,5 m).

Rodzice dzieci z klasy 1 przyprowadzaja dzieci do szkoty, lecz nie wchodza do budynku
szkoty. Nauczyciel oczekuje na dzieci przed wejsciem 10 minut przed pierwsza lekcja
na podworku nr 2 (podworko od strony przedszkola). Nauczyciel wchodzi do szkoty wraz
z uczniami, po skorzystaniu z szatni udaja si¢ do swojej sali.



Po zakonczonych lekcjach uczniowie klasy 1 zostang przyprowadzeni przez nauczyciela
przed wejscie na podworko nr 2. Rodzice nie wchodza do szkoty. Oczekuja na dzieci na
Zewnatrz.

Wszyscy uczniowie przychodza do szkoly zgodnie z podziatem godzin, jednak nie
wczesniej niz 10 min przed swoja lekcja (wyjatek przed pierwsza lekcja 7.40 — 8.00).

Zapewniono sposoby szybkiej 1 skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia (dwa
numery telefonow, adres poczty elektronicznej i kontakt przez komunikator).

Szkota posiada termometr bezdotykowy. Po uzyciu w danej grupie zostanie on
zdezynfekowany.

Obowigzuje ogolna zasada — kazda grupa uczniow (klasa) w trakcie przebywania w szkole
nie ma mozliwosci (lub ma ograniczong do minimum) kontaktowania si¢ z pozostalymi
klasami.

Wprowadzono obowigzek zachowania dystansu miedzy uczniami w przestrzeniach
wspolnych szkoly lub stosowanie przez nich ostony ust i nosa (korytarze, szatnia).

Wchodzac na teren budynku szkoly, podczas przerw s$rodlekcyjnych, wyjs¢ do toalet,
obowigzuje zalozenie maseczki. Po wejsciu do sali lekcyjnej nie ma takiego obowigzku.

W przypadku kontaktu bezposredniego z nauczycielem / innym pracownikiem obowigzuje
zakrywanie usta i nosa.

Wyznaczono state sale lekcyjne, do ktorych przyporzadkowana zostanie jedna klasa.

Kazda klasa posiada swoja sale, nie zmienia jej, za wyjatkiem pracowni komputerowe;j,
jezyka angielskiego ( klasa 6 podziat na grupy) oraz sali gimnastycznej.

Uczniowie klas 2, 3a, 3b, 4, 6, wchodza do budynku szkoty gldéwnym wejsSciem.
Udaja si¢ na gorny korytarz i korzystaja z szatni. Klasa 2, 3a i 3b udajg si¢ do swoich
sal. Klasa416 przebywa na korytarzu zachowujac dystans spoteczny 1,5 m.

Uczniowie klas 1, 5, 8a, 8b wchodza do budynku szkoty wejsciem od strony przedszkola.
(klasa 1 odbierana jest przez nauczyciela). Korzystaja z szatni. Uczniowie klasy 1 udajg
si¢ do swojej sali , natomiast pozostali przebywaja na dolnym korytarzu do czasu
przybycia nauczyciela, zachowujac dystans 1,5 m.

Uczniowie klasy 7 wchodzg do budynku szkoty gldownym wejsciem. Korzystaja z szatni.
Udaja si¢ pod sale 02. Przebywajg tam do czasu przybycia nauczyciela zachowujac
dystans spoleczny 1, 5 m.

W salach lekcyjnych, w ktdrych zajecia prowadzg rdézni nauczyciele, zostanie
zachowana odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co
najmniej 1,5 m;

- przed rozpoczeciem zaje¢ bedg zdezynfekowane powierzchne dotykowe biurka
nauczyciela;

- przemieszczanie sie nauczyciela pomiedzy tawkami uczniéw bedzie ograniczone.

Uczniowie nie przemieszczaja si¢ miedzy pietrami, za wyjatkiem oséb korzystajacych ze
stotowki szkolnej badz szatni.

W przypadku, gdy jest fadna pogoda (nie pada) uczniowie nie przebierajg obuwia.



Obowigzuja ogodlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ re¢ce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowac, usuni¢to lub uniemozliwiono do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zajg¢ beda czyszczone
1 dezynfekowane.

Uczen posiada wlasne przybory 1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg. Przybory i podreczniki mozna
zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga beda myte detergentem lub
dezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miarg mozliwosci po kazdych zajeciach.

Sale i1 czgsci wspolne (korytarze) beda wietrzone, co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. i nie w trakcie przerw
miedzylekcyjnych klas starszych.

Uczniowie bedg korzysta¢ z podworka szkolnego oraz przebywaé na §wiezym powietrzu
na terenie szkolty w czasie przerw.

W czasie przerw uczniowie uczacy si¢ na I pietrze (kl. 2, 3a, 3b, 4, 6) i w sali 02 — klasa 7
moga korzysta¢ z podworka nr 1 (podwoérko od strony kosciota). Uczniowie uczacy si¢ na
parterze (klas 1, 5, 8b) oraz klasa 8a moga korzysta¢ z podworka nr 2 (podwodrko od
strony przedszkola). Jezeli uczniowie nie korzystaja z podworka, to w czasie przerwy
przebywaja na wyznaczonych korytarzach.

W przypadku, gdy w okresie jesienno — zimowym bedzie tadna pogoda (mimo zapisu
w Statucie Szkoty ,, w sezonie jesienno-zimowym uczniowie spe¢dzaja przerwy na
korytarzach szkolnych’) uczniowie po uzyskaniu zgody nauczyciela i ubraniu si¢ moga wyjs¢
na podworko.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac dystansu, ¢wiczenia i gry kontaktowe zostang ograniczone.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegbdlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawek, rzeczy.

Ustalono bezpieczne zasady korzystania z szatni, udostgpniono kazdemu uczniowi
indywidualng szafke.

Zajecia Sswietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaj¢¢ §wietlicowych wprowadzono
zapisy, dotyczace zachowania bezpieczefistwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji
rgk zostaly rozmieszczone w S$wietlicy w sposdb umozliwiajacy tatwy dostep dla
wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Zaleca si¢ w pierwsze] kolejnosci regularne
mycie ragk woda z mydlem, ewentualnie dezynfekcje rak. Swietlica bedzie wietrzona (nie
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rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w S$wietlicy), w tym
w szczeg6Olnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po przeprowadzeniu prac
porzadkowych — czyszczenie przy uzyciu wody z detergentem lub dezynfekcji.

Ustalono adekwatng grupe dzieci uprawnionych do korzystania z zaje¢ $wietlicowych
(pierwszenstwo przyjecia do S$wietlicy majg dzieci pracownikow systemu ochrony
zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu i przedsigbiorstw produkcyjnych,
realizujacy zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem 1 zwalczaniem
COVID-19).

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej ogranicza do
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Organizowane be¢da wyjscia w miejsca otwarte, np. las, park, tereny zielone,
z zachowaniem dystansu od 0sob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Szkola nie organizuje wyjs¢ grupowych i1 wycieczek do zamknietych
przestrzeni z infrastruktura, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego

W miar¢ mozliwosci zorganizowano prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego na
powietrzu, tj. w otwartej przestrzeni terenu szkoly.

W przypadku uczniow ze zmniejszong odpornoscig na choroby dyrektor poinformuje
rodzicOw o mozliwo$ci pozostania ucznia w domu (zgodnie ze wskazaniem lekarskim/ po
konsultacji medycznej) 1 zapewni kontakt ze szkotg na ten czas.

Uczen ma obowigzek zglosi¢ nauczycielowi fakt o pogarszajgcym si¢ samopoczuciu
w ciggu dnia, co utatwi podjecie srodkow zaradczych.

Uczniowie uczgszcezajacy na zajecia pozalekcyjne stosujg si¢ do obowigzujacych w szkole
procedur.

W razie potrzeby zostanie zapewniony dzieciom i mtodziezy, w tym niepelnosprawne;j,
bezptatny dowdz 1 opieka do przedszkola, szkoty, odbywajace si¢ na zasadach
obowigzujacych w transporcie publicznym.

Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na
rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz srodkami indywidualnymi
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

Dyrektor szkoty ma obowigzek aktualizacji i upowszechnienia wewnetrznego
regulaminu lub procedur funkcjonowania szkoty w czasie epidemii, z
uwzglednieniem:

— specyfiki placowki, w tym realizacji zaje¢ pozalekcyjnych, konsultacji i zaje¢ w
formie zdalnej,

— zalecen wskazanych w przedmiotowych wytycznych,

— aktualnych przepiséw prawa

Dyrektor szkoty wprowadzi dodatkowe s$rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania
w szkole dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami
prawnymi.



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtownym zostaty umieszczone numery telefonéw do wtasciwej powiatowe]
stacji sanitarno - epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidow, wchodzace do szkoty dezynfekuja
dtonie lub zaktadajg rekawiczki ochronne, maja zakryte usta i nos oraz nie przekraczaja
obowigzujacych stref przebywania (korytarz przy wejsciu gldwnym lub podjazd od strony
przedszkola).

Obowigzuja ogolne zasady higieny: regularne my¢ rgk woda z mydiem, szczegdlnie po
przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze S$wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

Codzienne prace porzadkowe beda monitorowane ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych— poregczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniu spozywania positkow, klawiatur,
wiacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, beda Scisle przestrzegane zalecenia producenta znajdujace
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;i.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych zostalty wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

Szkota na biezaco dba o czysto§¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Na terenie szkoty zapewniono miejsce / pojemniki do wyrzucania masek lub r¢kawic
jednorazowych.

Sale lekcyjne beda wietrzone nie rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania
dzieci
w sali, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec.

Gastronomia

Przy organizacji zywienia w szkole (stoldéwka szkolna, kuchnia), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo  wprowadzono zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikéw. Zostaje zachowana odpowiednia odleglos¢
stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m.

Szczegbdlna uwaga zostanie zwrdcona na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow, a takze
higieny osobiste;.

Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych zapewniajacych
prawidtowe warunki sanitarnohigieniczne, zgodnie z zaleceniami
w czasie epidemii ( stotdéwka szkolna). Positki beda wydawane podczas dwoch dtugich



przerw. Uczniowie spozywaja je przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy. Przy
zmianowym wydawaniu positkow blaty stotow i porgczy krzeset beda czyszczone po
kazdej grupie.

Dzieci moga spozywa¢ positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych 1 w nich spozywane.

Dodatki (np. sztu¢ce) wydawane bedg bezposrednio przez obstugg.

Wielorazowe naczynia i sztuéce beda myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C .

Dania beda podawane przez osobe¢ do tego wyznaczong/ obstuge stotowki.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly

Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych oraz
wprowadzonych w szkole szczegdétowych rozwigzan.

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawoéw infekcji lub
choroby zakaznej oraz gdy nie majg natozonego obowigzku kwarantanny lub
izolacji domowej.

W miar¢ mozliwos$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobe¢ do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, beda zastosowane rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia
(np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych w przypadku
pracownikOw administracji w miar¢ mozliwosci praca zdalna).

Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobg w przypadku zaobserwowania
objawow chorobowych.

Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia objawdw
infekcji lub choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczng, z ktérej
beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o
nieobecnosci). W razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr
999 lub 112.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie
natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i
informuje o koniecznosci pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z ktérej beda
wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego pogarszania sie stanu
zdrowia nalezy zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,
dyrektor szkoty kontaktuje si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno - epidemiologiczng w celu
dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego. Dyrektor bezwzglednie bedzie



stosowa¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego w zakresie
dodatkowych dzialan i procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

Obszar, w ktorym przebywata osoba z niepokojgcymi objawami sugerujgcymi
zakazenie koronawirusem, zostanie poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z
funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zostang zdezynfekowane powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly zastosowane
beda indywidualne zalecenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Zostang
ustalone listy 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci/czesciach szkoty,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenia stosowania si¢ do
wytycznych  Glownego  Inspektora  Sanitarnego  dostegpnych  na  stronie
www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do oséb, ktore miaty
kontakt z zakazonym.

Dyrektor na biezaco $ledzi informacje Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepne na stronach https://gis.gov.pl/ lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgce przepisy. prawa.

Dzialania w przypadku wystapienia u dziecka objawow przezigbienia lub innych

niepokojacych objawow

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje
drog oddechowych (w szczeg6lnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci)
umieszcza ucznia ~w odrgbnym pomieszczeniu (gabinecie pomocy przedmedycznej),
zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych oséb. Niezwtocznie powiadamia
rodzicéw/opiekunow o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany
wlasny s$rodek transportu). Dziecko z objawami chorobowymi bedzie przebywa¢ pod
opieka osoby wyznaczonej przez dyrektora. Dyrektor przypomina rodzicom o obowigzku
kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej.

Obszar, w ktorym poruszato si¢ i przebywato dziecko, zostanie poddane gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zostang
zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Zawsze, w przypadku watpliwosci dyrektor zwroci si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno — epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Dyrektor bedzie stosowac¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage
zaistniaty przypadek.



II. Zasady funkcjonowania oddzialu przedszkolnego przy szkole
podstawowej

Organizacja opieki w podmiocie:

Grupa dzieci wraz z opiekunem be¢dzie przebywa¢ w wyznaczonej i stalej sali.
Do grupy dzieci przyporzadkowani zostali, ci sami opiekunowie.

Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5
dzieci, w miare mozliwosci, powinna wynosi¢ co najmniej 15 m?* w przypadku liczby
dzieci wigkszej niz 5 powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt
dzieci ulega zwickszeniu na kazde kolejne dziecko o co najmniej 2 m?, jednakze
powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze byé mniejsza niz 1,5 m?.

* Do przestrzeni tej nie wlicza sie pomieszczenia/ni kuchni, zbiorowego Zywienia, pomocniczych (ciggow
komunikacji wewnetrznej, pomieszczen porzqdkowych, magazynowych, higieniczno sanitarnych — np.
tazienek, ustepow). Nie nalezy sumowac powierzchni sal dla dzieci i przelicza¢ lgcznej jej powierzchni na
limit miejsc. Powierzchni¢ kazdej sali wylicza sie¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetow w niej sig
znajdujgcych.

W sali, w ktorej przebywa grupa usuni¢to przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki).

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki i1 z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich
przypadkach opiekunowie powinni zapewni¢, aby dzieci nie udostgpnialy swoich
zabawek innym, natomiast rodzice / opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne
czyszczenie / pranie / dezynfekcje zabawki.

Sale beda wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

Opiekunowie powinni zachowywa¢ dystans spoteczny mi¢dzy sobg, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice przyprowadzajg dzieci do przedszkola lecz nie wchodza do budynku. Nauczyciel
oczekuje na dzieci przed wejsciem gtownym w godz. 7.40 — 7.50 .Nastepnie udaje si¢
z dzie¢mi do szatni i sali. Jezeli rodzic przyjdzie z dzieckiem w pozniejszym terminie to
wtenczas przyprowadza dziecko do sali z zachowaniem dystansu spotecznego 1.5 m.

Po zakonczonych zajeciach dzieci zostang sprowadzone przez nauczyciela do gtownego
wejscia. Rodzice/opiekunowie oczekuja na parkingu na swoje dzieci , nie wychodza na
gore (za wyjatkiem osob, ktore musza wezesniej odebra¢ dziecko) .

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu majg
zachowac dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikdéw podmiotu jak i innych dzieci
1 ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.



Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej podmiotu, z zachowaniem
zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzieémi lub w odstgpie od kolejnego rodzica
z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkéw ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja

rak).

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce rodzic /opiekun
za zgoda dyrektora placowki moze przebywa¢ na terenie  placowki
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (min. ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktérej domu nie przebywa osoba
na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych). Zostanie ograniczona dzienna
liczba rodzicow / opiekundéw dzieci odbywajacych okres adaptacyjny w placowce do
niezb¢dnego minimum.

Do podmiotu moze uczgszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe¢ zakazna.

Dzieci do podmiotu sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

Przebywanie osob trzecich w placowce ogranicza si¢ do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (min. ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Zapewniono sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka. (dwa
numery telefonow, adres poczty elektronicznej i kontakt przez komunikator).

Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktory bedzie dezynfekowany po uzyciu w danej
grupie.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojagce objawy choroby, nauczyciel
odizolowuje je w wyznaczone miejsce z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od
innych 0sob 1 niezwlocznie powiadamia rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania
dziecka z podmiotu.

Dzieci bedg korzysta¢ z pobytu na §wiezym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej
odlegtosci od 0so6b trzecich.

Sprzet na placu zabaw lub boisku, nalezacym do podmiotu, bedzie regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przed wejsciem do budynku umozliwiono skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak
oraz zamieszczono informacj¢ o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste,
wchodzace do podmiotu.

Rodzice/opickunowie sa zobowigzani do dezynfekowania dtoni przy wejsciu lub
zaktadania r¢kawiczek ochronnych oraz zakrywania ust 1 nos.

Obowigzuja ogolne zasady higieny: regularne my¢ rgk woda z mydiem, szczegdlnie po
przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze S$wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

Codzienne prace porzadkowe beda monitorowane, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czysto$ci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatury, wiacznikow.
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Przeprowadzajac dezynfekcje beda Scisle przestrzegane zalecenia producenta znajdujace
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji.

Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i pozostali pracownicy w razie konieczno$ci beda
zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki,
maseczki na usta inos, a takze fartuchy z dlugim regkawem (do uzycia np. do
przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka - adekwatnie do aktualnej sytuacji).

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych zostaty wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje.

Toalety beda na biezaco dezynfekowane.

Gastronomia

Przy organizacji zywienia (stotowka, kuchnia) w instytucji, obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady szczegodlnej ostroznos$ci
dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw, w miar¢ mozliwosci
odlegtos¢ stanowisk pracy. Szczegdlng uwage zwrdcono na utrzymanie wysokiej higieny,
mycia i1 dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzgtu kuchennego, naczyn
stolowych oraz sztu¢cow.

Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych zapewniajgcych
prawidlowe  warunki  sanitarno -  higieniczne, zgodnie @z  zaleceniami
w czasie epidemii ( stotowka szkolna). Blaty stotow 1 poreczy krzeset beda czyszczone po
kazdej grupie.

Wielorazowe naczynia i1 sztuéce beda myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C .

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu podmiotu

Do pracy w podmiocie moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy nie zostat natozony na nich
obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej.

Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
obszar, w ktérym bedzie mozna odizolowac osob¢ w przypadku zdiagnozowania objawow
chorobowych.

Przygotowano procedur¢ postgpowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub
zachorowania na COVID-19, ktéra uwzglednia nastgpujace zatozenia:

1. Pracownicy/obstuga podmiotu zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia
niepokojacych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu
1 skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

2. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych

objawoéw infekcji drog oddechowych zalecane jest skontaktowanie si¢
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;j.
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3. Dyrektor na biezgco bedzie $ledzit informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego
1 Ministra Zdrowia, dost¢pnych na stronach: https://www.gov.pl/web/gis lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepisOw prawa.

4. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, zostanie poddany gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zostang
zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

5. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie podmiotu dyrektor
bedzie stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Zostanie  ustalona  lista o0sob  przebywajacych w  tym samym  czasie
w czesci/czesciach podmiotu, w  ktorych  przebywata osoba  podejrzana
o zakazenie i zalecenia stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz
https://www.gov.pl/web/gis odnoszacych si¢ do osob, ktore mialy kontakt z zakazonym.

Zawsze, w przypadku watpliwosci dyrektor zwroci si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Dzialania w przypadku wystgpienia u dziecka objawow przezigbienia lub innych
niepokojacych objawow

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, zaprowadza go do
dostosowanego kacika logopedycznego, znajdujacego si¢ na korytarzu oddziatu
przedszkolnego, zachowujac dystans spoleczny.

Nauczyciel informuje telefonicznie o zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty, ktory
niezwlocznie powiadamia rodzicéw/opiekundow dziecka o konieczno$ci odebrania ucznia
ze szkoty (rekomendowany wlasny $rodek transportu). Dyrektor przypomina
o obowigzku kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;j.

Zawsze, w przypadku watpliwosci dyrektor zwrdci si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno — epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.
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IIl. Zasady funkcjonowania Biblioteki Szkolnej

Postanowienia ogolne:

1.

?\

10.

Bibliotekarz przebywa w bibliotece szkolnej w rekawiczkach. Nie ma obowigzku
zaktadania maseczki jako oslony nosa i ust, jednak moze naklada¢ maseczke podczas
wykonywania obowigzkow.

W bibliotece nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢ od rozméwcey (rekomendowane sg
2 metry, minimum 1,5 m). Zaleca si¢, aby uzytkownicy nie przekraczali wyznaczonych
linii (oznakowanie na podtodze), jesli takie sa wyznaczone.

Zapewnia si¢ w miar¢ mozliwo$ci, systematyczne wietrzenie pomieszczenia (co
godzing).

Powierzchnie wspoélne, z ktorymi stykaja si¢ uzytkownicy, np. klamki drzwi wejsSciowe,
porecze, blaty, oparcia krzesel, bedg regularnie czyszczone.

W  widocznym  miejscu, np. przed  wejsSciem, umieszczona  zostala
informacja o maksymalnej liczbie odwiedzajacych (1 osoba), mogacych jednoczesnie
przebywac¢ w bibliotece szkolnej. Ograniczenie liczby uzytkownikow wynosi do 1 osoby,
w celu umozliwienia przestrzegania wymogu dotyczacego dystansu przestrzennego.
Ogranicza si¢ uzytkowanie ksi¢ggozbioru w wolnym dostepie.

Organizacja trybu pracy zostaje dostosowana do potrzeb ucznidw 1 nauczycieli, ktorzy
maja potrzebe korzystania z ustug biblioteki szkolnej. Godziny otwarcia biblioteki
dostosowane sg do potrzeb czytelnikow.

Bibliotekarz moze wykonywac¢ czg$¢ obowigzkow w formie pracy zdalnej za pomoca
programu MOL w przypadku przej$cia pracy szkoty w wariant B lub C.

Czytelnik rezerwuje ksiazke poprzez zlozenie rewersu w zeszytach umieszczonych
w poszczegolnych klasach, ktére sa codziennie sprawdzane przez bibliotekarza lub
w skrzynce zamowien przed drzwiami biblioteki bez wzgledu czy biblioteka jest otwarta
1 odbiera ja w klasie po przyniesieniu przez bibliotekarza. Istniej réwniez mozliwosé
indywidualnego kontaktu z bibliotekarzem w godzinach pracy biblioteki z zachowaniem
rezimu sanitarnego.

W przypadku pojawienia si¢ stwierdzonego zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2
wsérod pracownikdw majacych kontakt ze zbiorami, konieczne jest zachowanie
kwarantanny 1 wytaczenie z uzytkowania tej czgsci zbiorow, z ktoérymi pracownik miat
kontakt.

Realizacja przyjmowania i zwrotow materialow bibliotecznych przez nauczyciela
bibliotekarza w bibliotece szkolnej.

Kwarantannie podlegaja wszystkie materiaty biblioteczne.

Ograniczony zostaje dostep do czytelni oraz do ksiegozbioru .

Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika kazdorazowo bedzie zdezynfekowany blat, na
ktorym lezaty ksigzki.

Przyjete ksigzki zostang odtozone do skrzyni, pudla, torby lub na wydzielone poiki.
Odizolowane egzemplarze zostang oznaczone datg zwrotu i wytaczone z wypozyczania do
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czasu zakonczenia kwarantanny — do 2 dni. Po tym okresie wigczone do uzytkowania.
W dalszym ciagu przy kontakcie z egzemplarzami nalezy stosowaé rgkawiczki.
Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowa¢ preparatami
dezynfekcyjnymi opartymi na detergentach i alkoholu. Nie nalezy stosowa¢ ozonu do
dezynfekcji ksigzek ze wzgledu na szkodliwe dla materiatoéw celulozowych wiasciwosci
utleniajace oraz nie nalezy naswietla¢ ksigzek lampami UV.

Obsluga czytelnika bedzie ograniczona do minimum, tj. do wydania wcze$niej
zamoOwionych ksigzek. Zgodnie z obowigzujacymi zasadami nalezy zachowywac dystans
spoteczny — nie nalezy tworzy¢ skupisk, tym bardziej w pomieszczeniach zamknigtych.
Przynoszone przez czytelnikdw ksigzki beda odktadane na stot, specjalnie do tego
przygotowany, z ktorego bibliotekarz begdzie je sam odbierat. Po kazdym czytelniku blat
zostanie zdezynfekowany.

Zwracane ksigzki bedg umieszczane w tym samym pomieszczeniu, w ktorym znajduja si¢
ksiazki do wypozyczenia, w sytuacji, jednak w miejscu z ograniczonym dostgpem tylko
dla uprawnionych 0so6b — pracownikéw biblioteki 1 odpowiednio oznaczone.

Jezeli oktadka foliowa na ksigzce jest przybrudzona w znacznym stopniu, mogacym
przenies¢ przybrudzenia na inne egzemplarze, taka okladka zostanie wczes$niej usuni¢ta.
Po zakonczeniu kwarantanny ksigzka zostanie ponownie obtozona oktadka foliowa —
czynno$¢ ta nie jest rekomendowana przed odtozeniem ksigzki na kwarantanne, gdyz
nalezy ograniczy¢ do minimum kontakt pracownikéw biblioteki ze zwracanym
egzemplarzem.

Godziny pracy (Zalacznik nr 1 - Plan lekcji).

IV. Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej

Gabinet profilaktyczny jest wyposazony w srodki do dezynfekcji powierzchni, srodek do
dezynfekcji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, maski z filtrem FFP2
lub FFP3, okulary ochronne lub przylbice, fartuchy flizelinowe ochronne, fartuchy
barierowe wodoodporne.

W ramach udzielanych $wiadczen w gabinecie profilaktycznym moze przebywac tylko
jeden uczen/dziecko, ktéry powinien zdezynfekowaé rgce niezwlocznie po wejsciu do
gabinetu.

W czasie realizacji $wiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow
przesiewowych, sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad
uczniami/dzie¢mi
z problemami zdrowotnymi, pielggniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak,
zastosuje nastgpujace srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne
lub przytbica, rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw
1 zatru¢ oraz sprawowania opieki nad wuczniami z chorobami przewleklymi
1 niepelnosprawnos$cia, w tym w ramach realizacji §wiadczen pielegniarskich, zabiegow
1 procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole,
pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, zastosuje nastepujace Srodki
ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przylbica, r¢kawice,
jednorazowy fartuch flizelinowy.
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Realizowany przez pielggniarkg/higienistke program edukacji zdrowotnej, poza
standardowymi treSciami, zawiera przede wszystkim zasady minimalizacji ryzyka
transmisji infekcji wirusowych w tym infekcji koronawirusem SARS-CoV-2.
Szkota/przedszkole/ztobek zabezpieczyla $rodki do dezynfekcji rak dla
uczniow/dzieci/opiekunow
1 pracownikow.
W  kontaktach bezposrednich (innych niz udzielanie $wiadczen zdrowotnych)
w $Srodowisku szkoty/przedszkola/ztobka nalezy przestrzega¢ dystansu min. 1,5 - 2 m.
W kontaktach z gronem pedagogicznym, rodzicami w miar¢ mozliwo$ci minimalizowaé
kontakty bezposrednie zamieniajac je na porady telefoniczne. W kontaktach
bezposrednich stosowaé maske chirurgiczng.
® Opracowano zasady sprzatania gabinetu profilaktycznego i1 dezynfekcji powierzchni
( w tym m.in. dezynfekcja blatow, klamek, uzywanego sprzetu medycznego, telefonu
z czestotliwoscig 2 razy dziennie). Nie bedzie stosowac si¢ aerozoli. Gabinet begdzie
czesto wietrzony..
W przypadku stwierdzenia objawdéw infekcji sugerujacych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia, pracownika szkoly/przedszkola/ztobka tj.
gorgczka pow. 38 stopni, kaszel, duszno$¢, inne objawy infekcji goérnych drog
oddechowych, osoba chora bedzie skierowana do domu oraz zostanie jej zalecony
kontakt
z odpowiednim Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, ktory pokieruje dalszym
postegpowaniem oraz zostanie zgloszone podejrzenie telefonicznie do Powiatowego
Inspektora Sanitarnego. Sposob postgpowania z osobami z kontaktu okresla Powiatowy
Inspektor Sanitarny, z ktorym pielggniarka i dyrektor szkoly/przedszkola/ztobka beda
w kontakcie 1 realizowa¢ jego zalecenia. W przypadku wymagajacym pilnej interwencji
medycznej nalezy zadzwoni¢ pod nr 112- dyspozytor podejmie decyzje¢ o transporcie
pacjenta dedykowanym transportem ,,COVID-19”. Uczen zostanie odizolowany do czasu
przybycia  opiekuna. Pielggniarka/higienistka poleci  uczniowi/pracownikowi
szkoty/przedszkola/ztobka natozenie maseczki. Dyrektor szkoly/ przedszkola/zlobka
wyznaczyl pokdj, w ktorym uczen/dziecko bedzie odizolowane do czasu przybycia
opiekuna. (Sala nr 7b). Uczen/dziecko/pracownik nie moze opusci¢ budynku podczas
przerwy migdzylekcyjnej lub jesli to mozliwe opusci¢ budynek innym wyjsciem
znajdujacym si¢ najblizej pokoju,
w ktorym zostal odizolowany. Pomieszczenie, po opuszczeniu przez ucznia/dziecko,
zostanie zdezynfekowane i1 przewietrzone.
® Podczas udzielania $§wiadczen u ucznia/dziecka/pracownika, u ktérego objawy sugeruja
podejrzenie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, pielegniarka poza rutynowymi
zasadami higieny rak,  zastosuje nastgpujace S$rodki ochrony osobistej: maska
z filtrem FFP2 lub FFP3, okulary ochronne lub przytbica, rgkawice, jednorazowy fartuch
barierowy wodoodporny.
® Profilaktyka fluorkowej metoda nadzorowanego szczotkowania z¢boOw preparatami
fluorkowymi w warunkach szkolnych nie bedzie stosowana.

Godziny pracy w/g harmonogramu umieszczonego przy gabinecie.
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