
„Jak zachęcić babcię lub dziadka  do założenia konta w banku?” 
 
Konkurs jest elementem kampanii informacyjno-edukacyjnej „Bezpiecznie, zdrowo, 
bezgotówkowo”, a jego celem jest upowszechnianie wiedzy o bezgotówkowym obrocie 
pieniężnym, o korzyściach posiadania rachunku bankowego oraz otrzymywania na nie świadczeń z 

ZUS. Na zgłoszenia do konkursu czekamy do 29 X 2021 r. pod adresem e-mail: 
anna.mieczkowska@zus.pl 
  
Zadaniem uczestników jest przygotowanie pracy, która będzie przedstawiała korzyści z posiadania 
i korzystania z konta w banku przez osoby starsze i odnosiła się do takich aspektów jak 
bezpieczeństwo, zdrowie oraz wygoda i ułatwienia życia codziennego.  
Uczestnicy w trzech przedziałach wiekowych przygotowują jedną pracę w wybranej kategorii. Prace 
mogą być wykonane indywidualnie lub zespołowo (zespoły mogą liczyć do 3 osób). 
Konkurs przebiega w dwóch etapach: regionalnym i centralnym. 
  
Prace konkursowe: 
A.      Klasy 1-3 

•         plakat   -  format A2, technika dowolna 

•         komiks - min. 5 scenek, technika dowolna 

•         film - max. 3 min., format mp4, avi 
  
B.      Klasy 4-6 

•         plakat   -  format A2, technika dowolna 

•         komiks - min. 5 scenek, technika dowolna 

•         film - max. 3 min., format mp4, avi 
  
C.      Klasy 7-8 

•         plakat   -  format A2, technika dowolna 

•         komiks - min. 5 scenek, technika dowolna 

•         film  - max. 3 min., format mp4, avi 

•         infografika/materiał multimedialny – prezentacja PPTX lub ODP lub formaty: PDF, PNG albo 
JPG. 

  

3. Prace należy przekazać – do 10 grudnia br. na adres: 
Anna Mieczkowska – koordynator ds. komunikacji społecznej i edukacji 
Oddział ZUS w Nowym Sączu, ul. Sienkiewicza 77, 33-300 Nowy Sącz 
  
Wszystkie informacje dotyczące zasad konkursu są dostępne na stronie internetowej 
https://www.zus.pl/konkursbzb 

https://www.zus.pl/o-zus/o-nas/kampania-bezpieczny-zdrowy-bezgotowkowy-
https://www.zus.pl/o-zus/o-nas/kampania-bezpieczny-zdrowy-bezgotowkowy-
mailto:anna.mieczkowska@zus.pl
https://www.zus.pl/konkursbzb

